
Famille
•	 Aide à la rentrée scolaire (ARS) : comprendre son calcul 

•	 Paje, PrePaRe, attendre un enfant : se faire expliquer 

•	 Se marier, se séparer : se renseigner 

•	 Allocation de soutien familial (ASF) : demander l’allocation 

•	 Allocation journalière du proche aidant (AJPA) : se renseigner, déposer une demande  

Prime d’activité, RSA, AAH 
•	 Problèmes financiers : se faire accompagner 
•	 Suivre son ou ses dossiers

Mettre à jour sa carrière 
•	 Déterminer la date d’effet de sa retraite 
•	 Cesser son activité de chef d’exploitation ou d’entreprise agricole 

Se renseigner sur  
•	 Rachat de trimestres 
•	 Allocation de solidarité aux personnes âgées (ASPA) 
•	 Dispositifs de revalorisation des retraites 
•	 Retraite personnelle (progressive, retraite anticipée, pour inaptitude...), réversion 

Suivre son dossier

Ouvrir ses droits en maladie 

Se renseigner
•	 Indemnités journalières maladie et accident du travail 
•	 Complémentaire santé solidaire (CSS) 

Demander
•	 Pension d’invalidité 
•	 Attestation d’indemnités journalières sur plusieurs années 

Suivre son ou ses dossiers
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•	 Changement de situation (DSIT) : déclarer 

•	 Enfant de 16 à 18 ans : déclarer sa situation 

•	 Ressources pour les prestations familiales : déclarer 

•	 Libre choix mode de garde, PrePare : effectuer une demande

Prime d’activité, RSA, AAH  
•	 Demande à effectuer 
•	 Ressources trimestrielles à déclarer 

Logement 
•	 Aide au logement : demander, déclarer ses ressources trimestrielles, son patrimoine 
•	 Attestation de paiement : faire une demande  

Déposer en ligne son dossier 
•	 Retraite personnelle 
•	 Réversion   

Demander  
•	 Relevé de carrière 
•	 Simulation 
•	 Décomptes retraite  

Obtenir   
•	 Attestation fiscale, attestation de paiement 

Compléter une déclaration trimestrielle d’invalidité 

Demander 
•	 Carte vitale 
•	 Carte européenne d’assurance maladie 
•	 Complémentaire santé solidaire et renouvellement

Obtenir 
•	 Décompte santé, invalidité 
•	 Attestation fiscale IJ, attestation de droits maladie 
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